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薪炭の基本
×
焼き魚の極意
7
月
) (
手づくり落雁
×
晩夏の茶会
9
月
) (
炉端焼きパン
×
盛夏バーガー
8
月
) (
囲炉裏（いろり）には、暖房や調理などの実用的な機能だけでなく、人々が集うコミュニケーションの場、という側面もあります。実用面は電気やガスに取って代わられましたが、火を囲みながら食べたり飲んだり語り合ったりすることは、いつの時代も楽しいもの。炉端愛好会では、都心の住宅地にひっそり残った古民家「いろり庵」を会場にして、毎月
1
回ワークショップを開催しています。おひとり様でもお気軽に、ぜひご参加ください。
★
お申し込み／お問い合わせは　
http://example.com/workshop
炉端愛好会、夏のワークショップは毎年大好評！　奮ってご参加ください
) (
日　時：
8
月
21
日（日）
11:30 - 14:00
定　員：
15
名　　参加費：
2,500
円（小学生以下は
1,000
円）
囲炉裏での調理を満喫できるワークショップです。まずは天然酵母で仕込んだ白パンを焼き上げます。パンに挟むのはタコのミンチと夏野菜で作ったハンバーグ。大人は冷たいビール、子供はジンジャーエールで乾杯しましょう。
) (
白パンとタコハンバーグの組み合わせは絶品です。トマトソースにもひと工夫ありますので、お楽しみに！
) (
炉端で風流を感じていただくワークショップです。香川の和三盆と希少な菓子木型を使い、季節の落雁を作ります。カプチーノスタイルの抹茶と共に、落雁の口溶けを楽しみましょう
。
日　時：
9
月
17
日（土）
15:00 - 17:00
定　員：
10
名
参加費：
1,500
円（小学生以下は
500
円）
落雁には、極上砂糖「和三盆」を使用します。
爽やかな抹茶の点て方にも、ご期待ください。
) (
初めての方にお勧めのワークショップです。囲炉裏の燃料になる薪と炭。両者の違いや扱い方を学びます。お楽しみは、薪炭を生かした焼き魚。下ごしらえから上手な焼き方までを伝授します。遠赤外線効果で抜群に美味しくなった旬の魚を、炉端で味わいましょう。
日　時：
7
月
16
日（土）
17:00 - 19:00
定　員：
20
名
参加費：
2,000
円（小学生以下は
800
円）
薪と炭の扱いや、魚の焼き方をマスターすると、キャンプなどのアウトドアでも活躍できます。当日の魚は、炉端愛好会の釣り名人が調達する予定です。他にも、無農薬で育てた野菜などを食材にしますので、囲炉裏の力を実感してください。
)
image5.jpeg




image6.jpeg




image7.jpeg




image1.jpeg




image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg




